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Plano de Actividades para o ano de 2014 
 

  1. A actividade central do Grupo de Dadores de Sangue do Concelho de Alpiarça é a promoção das 
dádivas de sangue. O calendário de recolhas, a propor ao Instituto Português de Sangue, para o ano 
de 2014 é o seguinte:  
 

  
 A actividade do Grupo tem permitido um crescimento sustentado das dádivas e do número de 
dadores de sangue: 

Refira-se que iniciamos o ano de 2013 com 1.218 dadores inscritos. 

 

  2. Para que as dádivas agendadas tenham o sucesso que desejamos, continuaremos a trabalhar para 
uma pró-activa dinamização e divulgação junto da população do concelho de Alpiarça. Propõe-se 
assim: 

a) Colaboração regular nos jornais locais e regionais 
b) Divulgação através das rádios da região 
c) Divulgação através de “Info mails” 
d) Intervenção junto dos jovens com sessões nas escolas 
e) Edição do Calendário de Recolhas. 

. 

 

  3. Manter contactos com outros grupos de Dadores Benévolos de Sangue. 

Proposta de recolhas de sangue para 2014 no Concelho de Alpiarça 

Data Dia da Semana Localidade Previsão de 

Dadores 

11 Janeiro Sábado Alpiarça 60 

12 Janeiro Domingo Alpiarça  100 

26 Janeiro Domingo Casalinho  80 

02 Abril (Feriado Municipal) Terça-Feira Unidade Móvel 
(Alpiarça) 

40 

13 Abril Sábado Frade de Baixo 25 

01 Junho Domingo Alpiarça 140 

15 Junho Domingo Casalinho  90 

Julho (Feira do Melão)  Unidade Móvel 
(Alpiarça)    

40 

Setembro (Feira Alpiagra) 2º Sábado da Feira Unidade Móvel 
(Alpiarça)                       

70 

21 Setembro Domingo Alpiarça 120 

05 Outubro Domingo Casalinho  90 

08 Dezembro Segunda (Feriado) Unidade Móvel 
(Frade Baixo)  

20 

08 Dezembro Segunda (Feriado) Unidade Móvel 
(Alpiarça) 

30 



 
 

  4. Participar em reuniões de interesse para a nossa actividade. 

 

  5. Participar nas comemorações do Dia Nacional dos Dadores de Sangue. 

 

  6. Participar nas comemorações do Dia Mundial dos Dadores de Sangue 

  

  7. Manter a presença regular, com stand, na Alpiagra.  

 

  8. Comemorar o 21º Aniversário do Grupo. 

 

  9. Continuar o projecto de desenvolvimento da nossa página Web e da página do facebook, como 

instrumentos privilegiados na divulgação e promoção da dádiva benévola de sangue. 

  

Todas estas iniciativas só poderão ser realizadas com o recurso a apoios financeiros a efectuar pelo 

Instituto Português do Sangue no âmbito de candidatura ao abrigo da Portaria nº720/2007, ou outra 

que regulamente o apoio financeiro aos Grupos de Dadores de Sangue; bem como Camara Municipal 

de Alpiarça, Junta de Freguesia de Alpiarça e outros beneméritos que de uma forma regular ajudam 

este Grupo. 

 

  10. A proposta de orçamento para 2014 é a que se apresenta no quadro seguinte: 

Orçamento para 2014 (Eur) 

Despesas Receitas 

a) - Informação 3.000   Junta de Freguesia 500  

            

b) Sensibilização 4.000   Câmara Municipal 1.500   

            

c) Educação 1.000   
Instituto Português do 
Sangue 5.000   

            

d) Formação 1.000   
Vários (Ofertas e 
Campanhas) 2.000 (1) 

Total   9.000 Total   9.000 

 

(1) Inclui apoios pontuais às dádivas e ao Aniversário 

 

 Alpiarça 26 de Março de 2013 

A Direcção 

 


